
 

 

 

 

 

Trieste 25/09/2023    

 

                COMUNICATO STAMPA CONGIUNTO DOMIO CALCIO & TERGESTE NUOTO ALTURA  

 

                   Tergeste Nuoto e Domio Calcio uni  anche per la stagione 2023-2024 

 

Si rinnova per il quarto anno consecu vo la collaborazione tra i due sodalizi spor vi Tergeste Nuoto 
Altura e Domio Calcio nel nome dell'a vità fisica mul disciplinare per i giovani atle  delle due 
Società. Una collaborazione che vedrà oltre 50 calciatori scendere in acqua ogni mercoledì fino a 
maggio alla piscina di Altura e viceversa, i nuotatori andranno in campo nella stru ura del Domio.  

Un bel percorso spor vo che ha visto una con nuazione dell'a vità invernale anche durante 
l'estate con la collaborazione tra le due realtà spor ve tries ne anche nell'organizzazione dei centri 
es vi. 

I due Responsabili Tecnici Mauro Marussi ( Domio Calcio ) e Ma eo Bianchi ( Tergeste Nuoto Altura 
) da sempre lungimiran  nella visione della  mul disciplina si sono incontra  la scorsa se mana 
per confermare il sodalizio e viste le adesioni sempre più numerose degli atle  del Domio Calcio si 
è dovu  rivedere ed aggiungere un ulteriore corsia, non con poca facilità vis  i numerosi corsi in 
piscina, per perme ere a tu  di frequentare le lezioni in acqua  

 

Ma eo Bianchi ( TNA ) : “perme ere ai ragazzi di approcciarsi a più a vità fisiche e spor ve è 
sicuramente un o mo metodo sia per sviluppare il talento sia per sopperire a quelle che sono 
sempre più le mancanze che hanno i bambini rispe o all'educazione fisica di base" 

Mauro Marussi ( DOMIO ) : “dare la possibilità della mul disciplina a più atle  rimane un plus nello 
sviluppo fisico e psicomotorio nella crescista spor va degli stessi affidandoli a staff professionali e 
prepara , focus che rimane per entrambe le società il primo punto di partenza  
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